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Verksamhetsberättelse 2025: Faxe Atletklubb

Medlemsutveckling

Vid utgången av 2025 kan Faxe Atletklubb stoltsera med totalt 700 medlemmar. Av dessa är 300 
anslutna via autogiro, vilket ger klubben en stabil och trygg ekonomisk grund för framtida 
satsningar.

Inventarier och investeringar

Årets största investering har varit en omfattande förnyelse av maskinparken, där samtliga löpmaskiner 
har ersatts med nya, moderna modeller. Vi har även utökat konditionsavdelningen med ett flertal nya 
motionscyklar.

Utöver dessa stora inköp har vi lagt stort fokus på löpande service och förbättringar av lokaler, 
maskiner och fria vikter. Vi arbetar aktivt med att fånga upp och förverkliga medlemmarnas önskemål 
för att säkerställa en trivsam miljö och en verksamhet i toppklass.

Pågående projekt och underhåll

För att bibehålla en hög standard utförs regelbundna serviceåtgärder och underhåll av både lokaler och 
utrustning. Under hösten 2025 inleddes ett omfattande arbete med att reparera och byta ut dynor och 
kuddar på gymmaskinerna. Detta är ett prioriterat kvalitetslyft som fortsätter med full kraft in i 2026.

Nyheter och aktiviteter

2025 har varit ett aktivt år även utanför själva gymytan:

 Funktionell Fitness: Tillsammans med utbildade och erfarna tränare arrangerade vi en kurs i 
funktionell fitness. Kursen blev en succé med mycket hög efterfrågan, vilket resulterat i 
önskemål om fler tillfällen framöver.

 Ungdomssatsning: I samarbete med RF-SISU har vi genomfört insatser för att väcka 
rörelseglädje och öka intresset för träning bland ungdomar. Detta är en viktig del i vårt arbete 
för att främja folkhälsan i närområdet.


